Epigenetische Analyse

Algemene vragen

Naam: M/V

Adres:

Postcode:

Woonplaats:

Telefoonnummer:

E-mail:

Verzekeringsnummer:

Burger Service Nummer (BSN):

Geboortedatum:

Gewicht en lengte:

Beroep:

Huisarts:

Specialist(en):

Verzekering:

Voor welke klachten kom je?

Wat is er aan het ontstaan van deze klachten vooraf gegaan?




Hoe was je bevalling? En hoe waren de prenatale omstandigheden?

Hoe heb je je jeugd ervaren? Relatie met ouders, trauma’s?

Welke kinderziektes heb je doorgemaakt?

Waarvoor ben je gevaccineerd?

Ben je ooit in ziekenhuis opgenomen geweest? Zo ja waar en waarvoor? Narcose gehad?




Heb je veel stress (gehad)?

Welke lichamelijke klachten heb je (gehad)? Ziekte geschiedenis

Welke mentale klachten heb je? Of heb je gehad?

Wat zijn je leefomstandigheden? Relatie met broers en zussen, partner, vrienden en werk?

Hoe is en was de gezondheid van je ouders, grootouders en broers en zussen. Welke ziektes komen
er voor in je familie (mentaal en fysiek)?




Ben je in aanraking geweest met giftige stoffen?

Heb je een tatoeage of piercing?

Hoeveel straling is er in je omgeving (WIFI, DECT telefoons, Mobiele tel. UMTS masten e.d.)?

Heb je ooit een tekenbeet opgelopen?

Hoeveel elementen in je gebit zijn gevuld, of vervangen?

Hoe slaap je? Werk je in nachtdiensten?

Ben je ergens aan verslaafd (geweest)? Zo ja waaraan? Ben je geneigd tot verslavingen?

Wat slik je aan medicijnen, supplementen en homeopathische middelen? Negatieve reacties op
bepaalde geneesmiddelen




Hoe ziet je voedingspatroon eruit? Ook drank meenemen! Gebruik je alcohol, zo ja hoeveel per
dag/week

Hoe ziet je bewegingspatroon eruit?

Vetopslag op buik
Vetopslag op dijen
Vetopslag op taille
Vetopslag op bovenarmen
Vetopslag op schouderblad
Vocht vasthouden

N O I B O

Geen overmatige vetopslag

Bijzonderheden die opvallen




